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１０月のトピックス

チューリップの球根を植えました（入所）

１０月１７日(火)、１８日(水)、２０日(金)、２１日(土)の４
日間で、当施設の年間行事の一つである、チューリップ
の球根を植えを行いました。
毎年、過ごしやすくなった秋の気配を感じなら、利用
者様の同士の交流も図れるようにと、この時期にチュー
リップの球根を植えを行っています。皆様が１つ１つ大
切に植えられた球根が、来年の春に可愛らしい花を咲
かせるのを楽しみにしています。

誕生会を行いました（デイケア）

１０月の誕生会では、ビンゴゲームを行いました。す
ぐにビンゴになった方、最後まで合わなかった方と、そ
れぞれでしたが、皆様は盛り上がった時間を過ごされ
ていました。上位５名の方には、ゲーム中に撮った写
真をフレームに入れて、プレゼントしました。
また、今月の誕生者の中で、1名の方が１００歳の誕
生日を迎えられ、皆様から驚きの声と大きな拍手が送
られていました。

朝夕が冷え込むようになってきましたが、皆様におかれましてはいかが
お過ごしでしょうか。当施設でも、今月より入所者の皆様のインフルエンザ
予防接種を予定しています。これから、ますます寒くなっていきますので、
感染症対策をより強化して取り組んでいます。

チューリップ(入所)

誕生会(デイケア)

誕生会・運動会を行いました（入所）

１０月の誕生会は、運動会を兼ねて行いました。ラジ
オ体操と玉入れ、バトンリレーの競技を行い、利用者の
皆様には、身体を動かして頂きました。

皆様からは、笑顔が見受けられ、大きな笑い声も起
こっていました。楽しんで頂くことができたようで、良い
誕生会となりました。

誕生会・運動会(入所)



利用相談・見学希望・
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口

介護老人保健施設 あけぼの荘
支援相談員 今村 明広・永井 尚子

木川 真由美・爪田 諒一
電話 ０９４７－４６－１７５０

<編集後記〉
５月にコロナ感染症は5類に引き下げられてましたが、高齢者施設

にとっては依然として怖い存在です。それに加えて、インフルエンザ
の感染者も増えてきており、どちらにも注意が必要な状況になってい
ます。そこで当施設では、地域の感染状況に合わせて施設内への入場

を制限させて頂く事になりました。週単位で「現在の警戒レベル」
を来荘された方にも分かるように掲示しています。これに合わせて、
来荘されるご家族の施設内での行動範囲を決めさせて頂いています。
利用者様に安心して過ごして頂くことができるよう、感染対策を継続しつつ、その時にでき

る対応を継続していきたいと思います。

＜ボランティア募集中＞
当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集
しています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連
絡下さい。

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い

• ご利用者への書道、手芸などの指導

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の 

催し物の披露

※受け入れの時期については、新型コロナウイルス感染症の

感染状況を踏まえて、打ち合わせをさせて頂ければと思います。

今後の予定（１１月１０日～１２月１０日）
１１月３０日(木) 誕生会 １４時～１５時

新型コロナウイルス感染症対策の為、
誕生会は、入所とデイケアで別々に行い、
職員がアトラクションを計画しております。
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