
４月のトピックス 

誕生会を行いました（入所）           
  
 ４月の誕生会では、カラオケを行いました。 
ご利用者様数名に歌を歌っていただき、聞き手のご利
用者様も手拍子をしたり、一緒に口ずさんだりしながら、
皆さんで楽しまれていました。 
 日頃のレクレーションでは、あまりカラオケが出来てい
なかったためか、終始楽しまれていました。 

誕生会を行いました（デイケア）           
  
 ４月の誕生会は、ホールインワンゲーム、お箸で
キャッチゲーム、３文字しりとりゲームを行いました。 
ホールインワンゲームでは、利用者様に点数つきの入
れ物にお手玉を投げてもらい競い合いをしました。 
 みんなで笑いながら盛り上がり、楽しかったとの声も
頂きました。 

リハビリテーション科 

 今回は「リハビリテーション科」の紹介です。 
 リハビリテーション科は、医療と介護の連携強化に努めており 
利用者様への切れ目のないリハビリ提供を目指しています。 
 また、訪問リハビリテーションの開設を行い、通所・通院での 
リハビリテーションを利用できない方に関しても自宅にて 
リハビリテーションを実施することで、身体機能の向上を 
図って外出頻度が多くなるような働きかけを行っています。 

誕生会(デイケア) 

誕生会(入所) 

 新緑の香る季節となりました。皆様におかれましては、いかがお過ご
しでしょうか。朝夕と日中の気温差が大きくなる季節となりました。上着
等で体温のコントロールを上手に行いながら、お過ごしください。 



利用相談・見学希望・ 
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口 

介護老人保健施設 あけぼの荘 
支援相談員 永井 尚子・爪田 諒一 
      今村 明広・木川 真由美 
     電話 ０９４７－４６－１７５０  

<編集後記〉 
 現在、当施設では部署ごとに今年度の業務計画を作成しています。今年度は4月に介護報酬が改
定されたこともあり、それに合わせた取り組みを始めています。当施設の重点目標を『（１）多職種連携
ができる仕組みづくり（２）働きやすい職場環境を整備（３）法人内外の連携強化』とし、それに基づいて、
各部署にて業務計画の検討を行っています。 
 ご利用者・ご家族の皆様に安心して利用して頂ける施設、地域の皆様に親しんで頂ける施設となれ
るように、職員一丸となって、取り組んでいければと思います。 

＜ボランティア募集中＞ 
 当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集
しています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連
絡下さい。 

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い 

• ご利用者への書道、手芸などの指導 

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の  

 催し物の披露 

  ※受け入れの時期については、新型コロナウイルス感染症の 

  感染状況を踏まえて、打ち合わせをさせて頂ければと思います。 

今後の予定（５月１０日～６月１０日） 

５月２３日（木）   誕生会     １４時～１５時 
 新型コロナウイルス感染症対策の為、
誕生会は、入所とデイケアで別々に行い、
職員がアトラクションを計画しております。 


