
10月のトピックス  

 朝夕が冷え込むようになってきましたが、皆様におかれましてはいかが
お過ごしでしょうか。当施設でも、今月より入所者の皆様のインフルエンザ
予防接種を予定しています。これから、ますます寒くなっていきますので、
感染症対策をより強化して取り組んでいきます。 

チューリップの球根を植えました（入所）           

 １０月２８日(月)、２９日(火)、３０日(水)、３１日(木)の４
日間で、当施設の年間行事の一つである、チューリッ
プの球根植えを行いました。 
 毎年、過ごしやすくなった秋の気配を感じながら、利
用者様の同士の交流も図れるようにと、この時期
チューリップの球根植えを行っています。皆様が１つ１
つ大切に植えられた球根が、来年の春に可愛らしい花
を咲かせるのを楽しみにしています。 

誕生会を行いました（デイケア）            

 デイケアでの誕生会では、テーブルゲーム、ビンゴ
ゲームを行いました。 

 テーブルゲームではテーブルごとの上位３名にプレ
ゼントを渡し、優勝者には大きな拍手がおこりました。 

 ビンゴゲームでも達成者にはプレゼントを渡し、最後
の１個のプレゼントを残り数名と課長とでじゃんけんを
しました。 

 笑い声と声援で大変盛り上がり、皆さん楽しまれてい
ました。 

チューリップ（入所） 

誕生会 (デイケア) 

支援相談科の紹介 

 ９月より支援相談科に新しい仲間が加わりました。これまで 
よりも、より一層支援相談員としての役割が果たせるように努 
めていきたいと思います。さて、新しい体制となりますが、改め 
て支援相談員の職務内容についてご紹介したいと思います。 
支援相談員はご利用者、ご家族、医療機関、介護保険関係 
施設等から相談を頂いた際、当施設が提供できるサービスへ 
繋ぐ窓口としての役割を担います。介護保険に関する制度の 
説明や関係機関との連携など、ご利用者、ご家族が安心して 

当施設のサービスができるよう支援いたします。今後とも皆様のお役に立てるよう専門職として研鑽
して参ります。何かお困りごとがありましたら遠慮なくご相談ください。 



＜編集後記＞ 
 １１月になると、秋めいて過ごしやすくなってきました。まだまだ日中暖かく感じる日もあ
りますが、これから寒くなれば少しずつ紅葉が色付き始め、見頃を迎えるでしょう。さて、本
格的に冬を迎える前に、当施設では、入所者の皆様・職員のインフルエンザ予防接種を予定し
ております。高齢者はインフルエンザに感染すると、肺炎等を併発する危険性が高くなります。
コロナウイルスはもちろんの事これから流行するインフルエンザウイルスも、施設内に持ち込
ませない事を基本とした感染対策を行っていきます。利用者様に安心してご利用して頂けるよ
うに、必要な感染対策を継続しながらサービスの提供を行っていければと思います。 

利用相談・見学希望・ 
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口 

介護老人保健施設 あけぼの荘 
支援相談員 永井 尚子・爪田 諒一・松川 勉 
      今村 明広・木川 真由美 
     電話 ０９４７－４６－１７５０  

＜ボランティア募集中＞ 
 当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集
しています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連
絡下さい。 

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い 

• ご利用者への書道、手芸などの指導 

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の  

 催し物の披露 

  ※受け入れの時期については、感染症の状況を踏まえて、 

  打ち合わせをさせて頂ければと思います。 

 感染症対策の為、誕生会は入所とデイ
ケアで別々に行い、職員がアトラクション
を計画しております。 

今後の予定（11月１０日～１2月１０日） 

１１月２８日(木) 誕生会   １４時～１５時 


