
１０月のトピックス

朝夕が冷え込むようになってきましたが、皆様におかれましてはいかが
お過ごしでしょうか。当施設でも、今月より入所者の皆様のインフルエンザ
予防接種を予定しています。これから、ますます寒くなっていきますので、
感染症対策をより強化して取り組んでいきます。

誕生会

誕生会を行いました

１０月の誕生会では、無量寺保育所の園児さんをお
招きし、歌や踊りを披露してくださり、楽しませていただ
きました。利用者さんたちは、園児さんたちの元気いっ
ぱいの歌と踊りに集中され、盛大な拍手を送られていま
した。中には、感動で涙を流す方もいらっしゃり、温かい
交流のひとときとなりました。

バスハイク（通所）

運動会を行いました（通所）

１０月の運動会では、玉入れ・布バレー・紅白職員対
決をしました。
玉入れ・布バレーとともにみなさん熱心に戦っていまし
た。職員対決では普段見ない職員の対決を見て大笑
いし楽しんでいました。
結果は紅組の勝ちでしたがみなさん全身全霊で楽しん
でいただけたと思います。

【レクリエーション委員会の紹介】

私たちレクリエーション委員会では、ご利用者様が日々
の生活の中で「笑顔・笑い声」で過ごせる様、日常のレクリ
エーション活動をはじめ、季節ごとのイベントを企画・実施
しています。
これからも「笑顔・よりそい」を考えながら、ご利用者様
一人ひとりの想いに寄り添ったレクリエーション活動を続け
ていきたいと思っています。
また、コロナ感染対策で荘内に入れなかったボランティア
団体も、今年から入れるようになり、デイケア棟との合同イ
ベントも再開できるようになりましたので、引き続き感染対策
に配慮し、ご利用者様が安心して活動参加できる様にしてい
きます。
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＜ボランティア募集中＞
当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集し
ています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連絡
下さい。

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い

• ご利用者への書道、手芸などの指導

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の

催し物の披露

※令和７年６月より、誕生会の際のボランティアの受け入れを
再開してます。歌や踊りなどご利用者へ披露していただける団体を募集いたします。

４月より誕生会は、入所とデイケア合
同で実施しています。今月の誕生会で
は、『幸ノ鳥一座』の皆さんが来られて、
歌や踊りの披露をして頂く予定です。

＜編集後記＞
近頃朝夕と冷え込みだし、体調管理が必要な季節となってきました。日中暖かく感じる日

もありますが、だんだんと日中も寒くなり、いつの間にか冬が訪れるのでしょう。
さて、本格的に冬を迎える前に、当施設では、入所者の皆様・職員のインフルエンザ予防接

種を予定しております。高齢者はインフルエンザに感染すると、肺炎等を併発する危険性が高
くなります。コロナウイルスはもちろんの事これから流行するインフルエンザウイルスも、施
設内に持ち込ませない事を基本とした感染対策を行っていきます。利用者様に安心してご利用
して頂けるように、必要な感染対策を継続しながらサービスの提供を行っていければと思いま
す。皆様も、体調にはお気をつけください。

１１月２７日(木) 誕生会 １４時～１５時

今後の予定（１１月１０日～１２月１０日）


