
３月のトピックス

４月になり新年度を迎えました。当施設でも新入職員を迎え、気持ち新た
に、利用者の皆様へのより良いサービスが提供できる様に、取り組んでい
きたいと思います。

誕生会（入所）

誕生会（入所）

３月の誕生会では、カラオケを行いました。
ご利用者様数名に歌を歌っていただき、聞いている方も手
拍子を打ったり、一緒に口ずさんだりして楽しまれていました。

誕生会（デイケア）

誕生会（デイケア）

３月の誕生会では、箱の中身はなんでしょう？イントロク
イズ、じゃんけん大会をしました。箱の中身はなんでしょう
では職員の声掛けに恐る恐る手を入れているご利用者様
や、何も動じずに手をいれて当てるご利用者様など、それ
ぞれ違ったリアクションが見られ笑いに包まれていました。
イントロクイズでは曲名を当ててもらうようにしました。誰が
歌っているのかは分かるけど中々曲名がでてこず少し難し
かったようです。最後にじゃんけん大会ではみなさん真剣
勝負で挑まれていました。すべて景品付きだったので当て
られた方たちは景品を選ぶ時も嬉しそうにされており、み
なさんとても楽しむことができた誕生会でした。

【事務室の紹介】
今回は事務室の紹介です。事務室は事務課・介護支援科・

支援相談科で構成されています。事務課は事務員４名、
介護支援科は施設ケアマネージャー２名、管理栄養士２名
(サービスステーションと病院に常駐)で、支援相談科は新たな
メンバーを迎え２名となりました。あけぼの荘の窓口である
事務室に配置されておりますので、お支払いや洗濯物の
入れ替え等で、ご家族の皆様と顔を合わせる機会も多いか
と思います。
さて、３月中は施設内でのコロナウイルスクラスター発生
に伴い、洗濯物の入れ替えや面会に制限をさせていただき
ましたが、３月下旬より以前同様の時間帯(詳細は裏面記載)
で洗濯物の入れ替え・面会制限が緩和されました。今後も、
周辺地域の状況に合わせて、対策を実施して参ります。
引き続きご理解・ご協力の程、よろしくお願いいたします。

管理栄養士

事務課

介護支援科 支援相談科



利用相談・見学希望・
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口

介護老人保健施設 あけぼの荘
支援相談員 永井 尚子・爪田 諒一

袖岡千津子・今村 明広
電話 ０９４７－４６－１７５０

＜ボランティア募集中＞
当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集
しています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連
絡下さい。

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い

• ご利用者への書道、手芸などの指導

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の

催し物の披露

※令和７年６月より、誕生会の際のボランティアの受け入れを
再開してます。歌や踊りなどご利用者へ披露していただける団体を募集いたします。

４月より誕生会は、入所とデイケア合同
で実施します。今月の誕生会では、『香
春民謡会』の皆さんが来られて、日本舞
踊の披露をして頂く予定です。

＜編集後記＞

４月になり新年度を迎えました。桜も満開となり、春の訪れとともに新たなスタートの季節
を感じでおります。
さて、新年度ということで、当施設でも8名の新入職員を迎えました。そのうち2名は、高

校を卒業したばかりのフレッシュな顔ぶれです。各部署では業務説明などが行われており、心
地よい緊張感とともに、施設内が以前よりも活気に満ちたように感じます。特に職員間の朝の
挨拶には、新入職員を中心に元気のよさを感じております。
新入職員が一日も早く新しい環境に適応できるよう、私たち一丸となってサポートしてまい

ります。利用者の皆様へより良いサービスが提供できるよう、職員一同、気持ちを新たに日々
の業務に励んでまいります。

４月２３日(木) 誕生会 １４時～１５時

今後の予定（４月１０日～５月１０日）


