
６月のトピックス 

 ７月になり、気温・湿度ともに徐々に高くなっていくのを感じます。梅雨明け後は
暑さが厳しくなりますので、十分な熱中症への対策が必要となります。当施設で
も、利用者の皆様の体調管理に留意しながらケアを行っております。皆様におか
れましても、体調管理にはご注意ください。 

誕生会を行いました 

 ６月の誕生会は『Hand  Language（ハンドランゲー
ジ） 』の皆さまに初めて来荘していただき、手話コンサー
トを披露していただきました。上を向いて歩こう・散歩・ふ
るさとなどさまざまな有名な曲に合わせながら手話を交
えて、利用者様も職員も一緒に手を動かしながら楽しく
過ごされていました。 誕生会 

利用者様作品 利用者様作品 

【外国人職員の入職のお知らせ】 

 令和８年８月より、４名のミャンマー人職員が入職 
いたします。配属は入所介護部門です。 
一日も早く職場に慣れてもらえるよう指導に努めます 
が、当初は言葉や文化の違いなどから、不慣れな点が 
生じるかもしれません。施設全体、また先輩職員を中心 
にしっかりとフォローしてまいります。 
 ご利用者の皆様には入職後、順次ご挨拶の機会を 
設けさせていただきます。何卒ご理解と温かいご協力を 
お願い申し上げます。                            【外国人職員イメージ図】  

利用者様作品展示 

 現在玄関前に利用者様と職員が一緒
に作成した、色鮮やかなたくさんの作品
が展示されています。来荘された際は、
是非ご覧下さい。 



利用相談・見学希望・ 
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口 

介護老人保健施設 あけぼの荘 
 支援相談員 永井 尚子・爪田 諒一 
       袖岡千津子・今村 明広 
     電話 ０９４７－４６－１７５０  

＜ボランティア募集中＞ 
 当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集し
ています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連絡
下さい。 

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い 

• ご利用者への書道、手芸などの指導 

• 誕生会（原則毎月第４木曜日１４時から１５時）の際の  

 催し物の披露 

  ※令和７年６月より、誕生会の際のボランティアの受け入れを 
    再開してます。歌や踊りなどご利用者へ披露していただける団体を募集いたします。 

今月の誕生会では、 『どじょうクラブ』の
皆さんが来られて、どじょうすくいを披露
をして頂く予定です。 

７月２３日(木)  誕生会 １４時～１５時 

今後の予定（７月１０日～８月１０日） 

＜編集後記＞ 
 誕生会でのボランティアの受け入れ再開から１年が経過しました。この１年間、地域の皆
様からの温かいご協力のおかげで、あけぼの荘の誕生会は以前の活気を取り戻し、笑顔あふ
れる素晴らしい場となっております。 
 これまで踊りや歌、日本舞踊、手話、そして元気いっぱいの保育園児による和太鼓演奏や
お遊戯など、多彩なパフォーマンスを披露していただきました。ステージに立つ皆様と、そ
れを心待ちにする利用者様の生き生きとした表情を拝見するたびに、ボランティア活動の持
つ力の大きさを実感しております。 
 今後も毎月ボランティアの方の受け入れを継続してまいります。歌や踊りなど、利用者様
へ日頃の練習の成果を披露していただける団体がありましたら、ぜひお力添えをお願いいた
します。また、お知り合いの活動団体などをご存知でしたら、ご紹介いただけますと幸いで
す。皆様と一緒に、これからも楽しい誕生会を作り上げていければと思っております。 

＜編集後記＞ 
 ６月の誕生会から約５年ぶりにボランティアの受け入れを再開しました。４月より入所とデ
イケア合同での誕生会が再開、６月からはボランティアの方の受け入れを再開し、あけぼの荘
の誕生会がより盛り上がってくるのではないかと思っています。来月は、香春保育園の園児の
皆さんによる和太鼓の演奏の披露となりますので、園児の皆さんからたくさんの元気を分けて
いただけるのではないかとこちらも楽しみにしています。 
 今後も毎月ボランティアの方の受け入れを行っていきますので、歌や踊りなど利用者様へ披
露していいただける団体がありましたら、お待ちしております。また、お知り合いの方で施設
の慰問をされている団体などございましたら、教えていただけると助かります。 


