
行事の報告（７月） 

デイケア 納涼祭 

 ７月８日（水）、毎年恒例の『納涼祭』を行いま
した。例年は、デイケア棟で調理した物を昼食と
してお出ししていましたが、今年は感染対策の
為に実施できませんでした。雰囲気だけでも楽
しんで頂ければと、揚げたこ焼きや焼きおにぎ
り・フライドポテト等の、夏祭りらしい食事を準備
しました。皆様は美味しそうに召し上がっておら
れました。 
 午前中には、出店気分を楽しんで頂けるよう
『ヨーヨー釣り』等のゲームと、午後からは職員
による踊りや、綱引き等のアトラクションを行い
ました。また、炭坑節や東京音頭等の盆踊りを
利用者様、職員と一緒に楽しく踊りました。 
 最後に、おやつのかき氷を食べながら、「今日
は楽しかったね」との感想が聞かれました。 

 誕生会 

 ７月１５日（水）に７月の誕生会を行いました。
今月も、コロナウイルス感染症対策の為、入
所・デイケアと別々に行いました。 

≪入所≫ 
 職員の有志により劇、『大きなカブ』を上演し
ました。ナレーションの「うんとこしょ、どっこい
しょ」のかけ声に合わせて、手拍子がおこり、見
事にカブが引き抜けた時には、大きな拍手が
起こりました。日頃、よく知っている職員の登場
に、皆様は喜ばれていました。 

≪デイケア≫ 
 『ご長寿早押しクイズ』、職員による『ラムネ早
飲み大会』と、初めての催しを行いました。早押
しクイズでは、回答者の名回答、珍解答に笑い
や拍手が起こり、大いに盛り上がりました。皆
様からは、「楽しかったよ。またやってね。」との
感想が聞かれました。 

 毎日、暑い日が続いていますが、皆様におかれましてはいかがお過ごしで
しょうか。当施設でも、水分補給、室温・寝具・衣類等の調整を行い、熱中症
の予防に努めています。まだまだ暑い日が続きます。皆様も、 
体調の管理には十分お気を付け下さい。 
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利用相談・見学希望・ 
ボランティアの相談・各種問い合わせ窓口 

介護老人保健施設 あけぼの荘 
支援相談員 今村 明広・永井 尚子・木川真由美 
電話 ０９４７－４６－１７５０  

〈編集後記〉 

 毎年８月には、当施設の恒例行事の１つである『夏祭り』を入所・デイケア合同で実施し
ていますが、今年は新型コロナウイルス感染症の感染予防対策のために、残念ながら中止と
なりました。１階のホールに響く太鼓の音が聞かれず、少し寂しい夏を迎えています。 
 当施設では感染予防対策の為に、職員の出勤前と出勤後の検温、こまめな手指消毒、定期
的な換気、手摺の消毒等を実施しています。一人ひとりが感染対策を実施する事で、1日も早
く新型コロナウイルス感染症が落ち着き、来年の夏には盛大な『夏祭り』を行う事が出来れ
ば良いと思います。 

＜ボランティア募集中＞ 

 当施設では、以下のようなことでお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集
しています。申し込み、問い合わせなどありましたら、下記の担当者までお気軽にご連
絡下さい。 

• 行事（誕生会やデイケアバスハイクなど）のお手伝い 

• ご利用者への書道、手芸などの指導 

• 誕生会（原則毎月第３水曜日１４時から１５時）の際の  

 催し物の披露 

今後の予定（８月１０日～９月１０日） 

８月１９日（水）   誕生会  １４時～１５時 
 新型コロナウイルス感染症、予防対策の為、今
月も誕生会は、入所とデイケアで別々に行い、職
員がアトラクションを計画しております。 


